Skolska jedaleri pri MS Vitaz Obec Vitaz

JEDALNY LISTOK

15.05.2023 - 18.05.2023

PONDELOK 15.5.

obsahuje alergény

Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka avokadova 07
02.0007 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Detsky ovocny a ovocno-bylinny ¢aj
01.0063 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka hovadzia s mdsom 09
OBED 05.0028 Norma A: (180/11/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/12/0)
Cestovina 01
04.0003 Norma A: (13/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0)
Strapacky s tvarohom 01,03,07
14.0036 Norma A: (190/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (310/0/0)
Mlieko - Skolské mlieko 07
01.0014 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Jogurt ovocny
23.0005 Norma A: (100/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0)
Jogurt ovocny
OLOVRANT [ 23.0005 Norma A: (100/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0)
Pecivo vodové v ks 01
03.5012 Norma A: (40/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0)
UTOROK 16.5. obsahuje alergény
Zemla 01
DESIATA 03.0014 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Mlieko karamelové (pInotucné) 07
01.1015 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Batatovy krém 07
OBED 05.0020 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Opekany chlieb, pecivo 01
04.0016 Norma A: (7/0/0) Norma B: (9/0/0) Norma C: (9/0/0)
Studentsky rezen 01,07
07.0024 Norma A: (75/0/0) Norma B: (85/0/0) Norma C: (100/0/0)
Zemiakové pyré Il. 07
17.0020 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0)
Salat uhorkovy s jogurtom 07
24.0037 Norma A: (50/0/0) Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0)
Stolova voda
01.0023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Jablka - Skolské ovocie
21.0002
Chlieb na olovrant 01
OLOVRANT [03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka z redkovky a syra 07
02.0068 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Caj ovocny
01.0005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
STREDA 17.5. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu celozrnny 01
DESIATA 03.0008 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka maslova s ¢okoladou 07
02.0029 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Mlieko - Skolské mlieko 07
01.0014 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka fazulova kysla so zemiakmi 01,07
OBED 05.0015 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Gemerska rolada 01
06.0003 Norma A: (64/34/30) Norma B: (90/40/50) Norma C: (106/46/60)

Uliéna Daniela

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Pendrakova Miroslava

Zodpovedna(y) kuchar(ka)
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Ryza dusena |
17.0011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0)
Salat paradajkovy s paprikou a syrom | 07
24.0027 Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0)
Ovocny teply napoj |
01.0028 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Peéivo tukové | o1
OLOVRANT [ 03.0011 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)
Detsky bylinny a ovocno-bylinny ¢aj |
01.0064 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
STVRTOK 18.5. obsahuje alergény
Krupicova kasa 01,07
DESIATA 21.0018 Norma A: (210/0/0) Norma B: (270/0/0) Norma C: (310/0/0)
Polievka zeleninova | 09
OBED 05.0122 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Lievanka so syrom | 01,0307
04.0019 Norma A: (20/0/0) Norma B: (30/0/0) Norma C: (35/0/0)
Masové gule na segedinsky spésob | 01,03,07
13.0033 Norma A: (210/60/0) Norma B: (240/70/0) Norma C: (280/80/0)
Knedrla kysnuta | 01,0307
17.0005 Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0)
Caj zeleny
01.0009 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Ovocie
01.1061 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Chlieb na olovrant celozrnny | o1
OLOVRANT [ 03.0010 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka vajcova | 03,07,10
02.0061 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Caj gierny s citronom
01.0010 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07 Mlieko
09  Zeler 10 Horcica
Uliéna Daniela Pendrakova Miroslava

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ Zodpovedna(y) kuchar(ka)




